
일련번호 과목명 기초드라이실습

담당 급당정원 이수기간 15주

강의실명 학점 - 강의 - 실습 3  - 2  - 2

수업목표

- 헤어스타일링을 위한 기본 테크닉과 드라이의 개념 및 종류를 이해함.

- 이론학습을 바탕으로 시각적 체험과 드라이 실제를 반복적으로 연습함.

- 스트레이트, 웨이브, 볼륨 등 다양한 드라이 액션과정을 습득함.

- 기본 커트 스타일에 어울리는 드라이 연출법을 숙지함.

오리엔테이션

내용

- 드라이와 헤어디자인에 관한 이론 설명함.

- 드라이과목의 중요성에 대한 설명함.

- 강의 관련 내용 고지(강의계획서 설명 및 주교재와 부교재 설명)

- 성적평가 관련 고지(중간, 기말고사 - 이론 및 실기평가, 레포트 등)

학습방법 - 강의/실습(80%), 질의/응답(20%) 

교재

- 주교재 : 정찬이 외5인, 드라이 & 아이론, 광문각, 2012

- 부교재1 : 정년구 외9인, BLOW DRY & IRON, 청구문화사, 2005

- 부교재2 : 강영숙 외31인, C.C.C 헤어드라이, 청구문화사, 2006

성적평가

방법

- 시험 60% (중간고사 30%, 기말고사 30%), 출석 20%

- 기타 20% (개별과제 15%, 수업참여도 5%)

주 수업내용 교재범위 활용기자재 비고

1주

- 오리엔테이션

- 수업목표 : 헤어디자인의 이해

- 강의주제 : 헤어디자인의 개념과 중요성

- 세부내용 : 

   - 모발의 이해

   - 블로우 드라이의 이해

   - 얼굴형과 헤어디자인의 조화

 주  p8-19

 주  p47-49 

 부1 p8-9

빔 프로젝터
강의

질의/응답

2주

- 수업목표 : 블로우 드라이의 특징 이해

- 강의주제 : 블로우 드라이의 특징

- 세부내용 : 

   - 블로우 드라이의 목적과 역사

   - 블로우 드라이의 종류

   - 브러시 종류와 사용법 및 유의사항

 주  p19-27

 부1 p9-17

 부2 p11-14

빔 프로젝터

삼각대, 트레이, 

드라이어, 

아이론

강의/실습

질의/응답 

3주

- 수업목표 : 블로우 드라이 기초 테크닉 숙지

- 강의주제 : 블로우 드라이의 기초 테크닉

- 과제주제 : 드라이의 개념 및 원리

- 세부내용 : 

   - 습도, 열, 텐션, 각도, 속도 등과의 관계

   - 컬의 분류 

   - 도구의 명칭 및 시술자세

 주  p27-46 

 부1 p20-33 

 부2 p15-30 

빔 프로젝터

삼각대, 트레이, 

드라이어, 

아이론

강의/실습

질의/응답 

1차 과제

공지

<표 2.1.1>수업계획서                                  



주 수업내용 교재범위 활용기자재 비고

4주

- 수업목표 : 블로우 드라이 테크닉 숙지

- 강의주제 : 스트레이트 및 컬의 변화

- 세부내용 : 

   - 섹션과 브로킹 숙지

   - 스트레이트, 인컬 트레이닝

   - 시술에 따른 위치변화 숙지 및 주의점

주  p62-71  

부1 p36-63  

부2 p33-67

빔 프로젝터

삼각대, 트레이, 

드라이어, 

아이론

강의/실습

질의/응답 

5주

- 수업목표 : 컬과 볼륨의 조화 숙지

- 강의주제 : 아웃컬과 S컬

- 세부내용 : 

   - 아웃컬과 S컬의 섹션, 브로킹

   - 시술의 위치변화, 브러시 아웃 숙지

   - 롤의 회전수와 컬의 변화

주  p68-76  

부1 p64-86 

부2 p68-142

빔 프로젝터

삼각대, 트레이, 

드라이어, 

아이론

강의/실습

질의/응답 

6주

- 수업목표 : 버티컬 웨이브(지라시)의 숙지

- 강의주제 : 버티컬 웨이브

- 세부내용 : 

   - 컬을 좌, 우로 활용 릿지 실습

   - 브러시 아웃(모발 끝 방향을 신경 쓰면서)실습

   - 롤의 회전수에 따른 컬의 형성 숙지

주  p85-90

부1 p88-96

빔 프로젝터

삼각대, 트레이, 

드라이어, 

아이론

강의/실습

질의/응답 

7주

- 수업목표 : 상호실습으로 스타일링 연출1

- 강의주제 : 스타일링 연출

- 세부내용 : 

   - 현장의 고객처럼 시술의 진행사항 체크

   - 최적의 수분상태, 핸드드라이 기법

   - 시술 후 헤어제품 사용법 숙지

부2 p145-243

빔 프로젝터

삼각대, 트레이, 

드라이어, 

아이론

강의/실습

질의/응답 

8주 중간고사

9주

- 수업목표 : 플랫 아이론의 시술방법 숙지

- 강의주제 : 플랫 아이론 시술방법

- 세부내용 : 

   - 꼬리빗과 플랫 아이론의 사용법  

   - 모발의 텐션, 손의 압력조절  

   - 두상 위치별 각도  

주  p91-100  

부1 p170-181

빔 프로젝터

삼각대, 트레이, 

드라이어, 

아이론

강의/실습

질의/응답 

10주

- 수업목표 : 플랫 아이론  테크닉 숙지

- 강의주제 : 인컬과 S컬

- 과제주제 : 컬에  따른 스타일의 분류

- 세부내용 : 

   - 모근과 모선 부위의 사용법

   - 온도, 속도, 탄력과 늘어짐 숙지

   - 포워드컬, 리버스컬의 연출

주  p101-120 

부1 p182-199

빔 프로젝터

삼각대, 트레이, 

드라이어, 

아이론

 

강의/실습

질의/응답 

2차 과제

공지

11주

- 수업목표 : 아이론 이용한 물결 웨이브 연출

- 강의주제 : 플랫 아이론을 이용한 물결웨이브

- 세부내용 : 

   - 플랫 아이론을 이용해 웨이브 형성 숙지

   - 컬링과 플랫 아이론 웨이브의 장단점

   - 모근 시작의 인컬과 아웃컬의 모양 차이점

주  p134-148 

부1 p200-211

빔 프로젝터

삼각대, 트레이, 

드라이어, 

아이론

강의/실습

질의/응답 



주 수업내용 교재범위 활용기자재 비고

12주

- 수업목표 : 컬링 아이론의 테크닉 숙지

- 강의주제 : 컬링 아이론 사용법

- 세부내용 : 

   - 컬링 아이론의 볼륨에 대한 시술각도 숙지

   - 컬의 방향성숙지

   - 양손의 사용법과 컬의 늘어짐 숙지

주  p149-153  

부1 p182-199 

부2 p334-346

빔 프로젝터

삼각대, 트레이, 

드라이어, 

아이론

강의/실습

질의/응답 

13주

- 수업목표 : 컬링 아이론과 루즈컬의 이해

- 강의주제 : 루즈컬 형성

- 세부내용 : 

   - 탄력있는 루즈컬의 형성

   - 양손의 정확한 시술법 숙지

   - 다양한 컬링 아이론의 루즈컬 숙지

주  p121-133 

부1 p104-124 

부2 p334-346 

빔 프로젝터

삼각대, 트레이, 

드라이어, 

아이론

강의/실습

질의/응답 

14주

- 수업목표 : 상호실습으로 스타일링 연출2

- 강의주제 : 정확한 아이론 사용법 숙지

- 세부내용 : 

   - 상담에서 마무리까지 시술의 흐름 파악

   - 모발의 특성과 온도변화에 따른 컬 숙지

   - 아이론 시술 후 헤어제품 사용법 숙지 

부2 p244-265

빔 프로젝터

삼각대, 트레이, 

드라이어, 

아이론

강의/실습

질의/응답 

15주 기말고사


